
~ Speiseplan 
~ Kd-Nr. 823 Eichendorff Schule 

Montag Dienstag 

vom 20.04.2026 bis 24.04.2026 KW 17 

Plan 2 
Mittwoch Donnerstag Freitag 

• Cous-Cous-Pfanne (Zucchini­ 
Tomaten, Kichererbsen und 

Cashewkerne) (a4;c,g1;I;s) dazu 
vegetarische Bratensauce (b;gl ,3;I;s) 

und Weißkrautsalat (2,6) 

• Vollkost 

Hähnchen "Gyros Art" ohne Zwiebeln 
dazu vegetarische Bratensauce 

(b;g1,3;I;s) mit Bio-Reis und 
Weißkrautsalat (2,6) 

Bio-Apfel (nach Verfügbarkeit) 

Karotten-Sesam-Schnitzel (d;e;gl) mit 
hausgemachtem Kartoffelstampf 

(c;l;s) und Erbsengemüse natur (c;l;s) 

Bratwurst von der Pute (2,3) mit 
hausgemachtem Kartoffelstampf 

(c;l;s) und Erbsengemüse natur (c;l;s) 

Joghurtdessert "Erdbeere" (1) 

Gemüselasagne {16er Schnitt) 
"Italienische Art" (e;gl ;l;s) dazu 

Eisbergsalat der Saison (c) 

"Penne" Nudeln (gl ;s) mit 
Lachsragout in Tomatensauce (c;f;s) 

dazu Eisbergsalat der Saison ( c) 

Frischer Obstsalat der Saison 

Veggi-Geschnezeltes (Filetstücke aus 
Milch) mit Pilzen (c;e;g1,3,4;I;s) dazu 
Bio-Dampfkartoffeln und Gurkensalat 

an Sauerrahmdressing (c;I) 

Rindergulasch mit Paprika (b;c;g1,3;s) 
dazu Bio-Dampfkartoffeln und 

Gurkensalat an Sauerrahmdressing 
(c;I) 

Hausgemachtes Quarkdessert 
"Vanille" (1) 

....... 

Änderungen vorbehalten 

*Bel Desserts im Becher sind die Inhaltsstoffe und Allergene von den Einzelverpackungen zu entnehmen. 
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Das BVS- Team 
wünscht guten 

A etit! 
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Unsere Legende zu den kennzeichnung6pfllchtlgen Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie unserem Aushang. 


